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Uvodni slovo pi. Feditelky

Vazeni pratelé,
zase po roce je zde kalkulace toho, co se nam podafilo a kam jsme posunuli nasi organizaci.

KaZdodenni mravenci prace, kterou vykonavame, je neocenitelnou a nedélitelnou soucasti
fungovani nasi organizace.

Mnoho baje¢nych seniort by bez nasi pomoci nezvladlo kazdodenni Ukony, toliko potfebné
k Zivotu.

Dékuji véem zaméstnancum, ze si povinnosti plni vzdy, peclivé a s laskou.
Jejich empatie, mily usmév a vstficnost, jsou tim hlavnim v nasi sluzbé.
Podékovani patfi i naSim sponzorim, darcim a statni sprave.

Dékuji Vam, Ze se fidite heslem:

.Kdo néco chce, hleda zpisob, kdo ne, hleda divod.

S Uctou,

Zuzana Péchotova



ZAKLADNI INFORMACE, CiL A POSLANiI ORGANIZACE

Zakladni informace:

Nazev organizace ZIVOT 99 -Jihlava, z.q.
Sidlo Zizkova 4897/98, 586 01 Jihlava
. L . 16. 12. 2015; U 124 Krajsky
Datum registrace, spisova znacka
soud Brno
IC 046 47 114
Statutarni zastupce Ing. Zuzana Péchotova
Telefon 567 211 695, 732 516 663
Internetové stranky www.zivot99-jihlava.cz
E-mail info@zivot99-jihlava.cz
, ., SBERBANK, a.s., Benesova 15,
Bankovni spojeni :
Jihlava
Cislo u¢tu 4050003187/6800

Cil

Cilem oragnizace ZIVOT 99 — Jihlava, z.U. je umoznit uZivatelim, jejichz
sobéstacnost je z duvodu nemoci, zdravotniho postizeni &i stafi snizena,
aby mohli co nejdéle zUstat ve svém pfirozeném prostiedi, tedy doma, kde
maji své soukromi a citi se bezpecné. Snazime se o to, aby diky nasi
pomoci, zdravotni omezeni co nejméné omezovala uzivatele v
kazdodennim Zzivoté.

Poslani

Jako své poslani vnimame pomoc seniorim a osobam se zdravotnim
postizenim zaloZzenou na principu lidské dustojnosti. Snahou je zlepSovat
kvalitu Zivota uzivatell a umoznovat jim aktivné a smyslupiné Zit ve svych
domovech tak dlouho, dokud je to mozné. V neposledni fadé se
zasazujeme o to, aby seniofi a osoby se zdravotnim postizenim byl



v v

¢lenové spolecnosti.



HISTORIE

Obc&anské sdruzeni ZIVOT 90 — Jihlava vzniklo v roce 1995.

Zakladajici organizaci bylo Ob&anské sdruzeni ZIVOT 90 v Praze. AZ do
roku 2016 jsme byli poboCkou prazské centraly.

Od 1. 1. 2016 s platnosti nového Obcanského zakoniku doslo
k transformaci a zméné pravni formy organizace na zapsany Ustav
S novym nazvem

ZIVOT 99 - Jihlava, z.u.

Sluzba tisfové péce je poskytovana od roku 1995 a v roce 2003 jsme si
na zadost osob se zdravotnim postizenim registrovali na krajském urfadé
Kraje VysocCina dalSi socialni terénni sluzbu - osobni asistence.



INFOMEDIALN| SEKCE

Databaze informaci

Databaze informaci ZIVOTa 99 — Jihlava, z.0. slouZi k systematickému
vyhledavani, zpracovavani a ukladani dat, ktera jsou potfebna pro seniory
a osoby se zdravotnim postizenim.

Zahrnuje nasledujici data:

adresar poskytovatell sluzeb

davky statni socialni podpory

dlchodové zabezpeceni

praktické rady

seznam ostatnich organizaci, zaméfrenych na volnoCasové aktivity
seniorl a osob se zdravotnim postizenim

R S

Infolinka ZIVOTa 99 — Jihlava & 567 211 695, 732 516 663

Obé Cisla infolinky (pevna linka a mobil T-Mobile) maji nepretrzity provoz,
dovolat se Ize 24 hodin denné, sedm dni v tydnu. Na tyto linky se mohou
seniofi, osoby se zdravotnim postizenim a jejich rodiny obratit
S jakymikoliv nesnazemi. Po telefonu poskytujeme:

< informace a poradenstvi (nejen) ze socialni oblasti

< prvni pomoc pfi problémech s navaznosti na odborné poradny a
instituce

< kontakt pro osamélé seniory

<~ nabidku kulturnich a volnoCasovych akci

< informace, podporu a pomoc rodinam, které pecuji o tézce
nemocného seniora Ci osobu se zdravotnim postizenim

< informace o problematice tyranych seniorl a osob se zdravotnim
postizenim

Poradenstvi a styk s verejnosti

Je kontaktni sluzbou, prostfednictvim které jsou poskytovany informace o
ginnosti ZIVOTa 99 — Jihlava, z.0. v Jihlavé i mimo ni. Sluzba navazuje na
¢innost Infolinky. Telefonicky dohodnuté navstévy s pracovniky centra a
externisty jsou realizovany vétSinou v prostorach nasi organizace.



NejCastéji se jedna o pomoc pfi sepsani zadosti o pfispévek na pédi,
zajisténi a vyplnéni formularl, vyfizovani korespondence uzivatelim,
poskytovani odbornych informaci a dalSich pozadavkl a prani volajiciho.

Dale na tomto projektu spolupracuje Soukroma vysSi odborna Skola
socialni v Jihlavé a Strfedni odborna Skola socialni v Jihlavé a Vysoka
8kola polytechnicka Jihlava. Studenti zminénych Skol dochazeji do
domacnosti uzivateld a zajiStuji pro né nakupy, vyzvedavaji |éky,
pomahaiji s uklidem, Ctou jim nebo si s nimi povidaji. Timto umozfujeme
studentim zarovenn absolvovani svych studentskych praxi v
nasi organizaci.



SEKCE ZDRAVOTNE — SOCIALNI

ZIVOT 99 — Jihlava, z.u. poskytuje dle zakona o socialnich sluzbach &.
108/2006 Sb. dvé sluzby, a to:

<+ TISNOVA PECE (od roku 1995)
< OSOBNIi ASISTENCE (od roku 2003)

Obé sluzby jsou poskytovany terénni formou.

TISNOVA PECE

Poslanim tisfiové péce je umoznit seniorlm a osobam se zdravotnim
postizenim setrvat co nejdéle v jejich pfirozeném prostredi a vyhnout se
tak nutnosti umisténi do pobytového zafizeni.

Cilem tisfiové péée je napojit roéné alespon 25 osob z celé Ceské
Republiky.

Do cilové skupiny patfi:

< Seniofi
< osoby se zdravotnim postizenim starsi 19-ti let,

vrs vass

domacim prostredi.

Sluzba Tisnové péce poskytuje nepretrzitou distancni hlasovou pomoc.
Kazda domacnost uzivatele je vybavena terminalni stanici, ktera zajistuje
nepretrzité spojeni s centralnim dispeCinkem. Uzivatel je monitorovan 24
hodin denné a v pripade, ze se mu zhorsi zdravotni stav, upadne nebo se
ocitne v jiné tisni, spoji se stisknutim tisfiového tlaCitka s dispeCinkem.
Dispeink je obsluhovan kvalifikovanymi pracovniky, které situaci
uzivatele vyhodnoti a zorganizuji potfebnou pomoc, jako pfivolani rychlé
zachranné sluzby, policie, hasi€l, psychoterapeuticky rozhovor,
zkontaktovani rodinnych pfislusnika Ci pfatel, plynaftu apod. Soucasti
zarizeni je také pohybové Cidlo, které zasle zpravu na dispecink v pfipadé,
Ze v byté uzivatele nedoslo k pohybu déle nez po nastavenou dobu



(zpravidla 12 hodin). Cidlo pohybu hlida po dobu pobytu uZivatele mimo
domov jeho byt. Jedna se tedy i o prevenci kriminality.

Principy sluzby tisnové péce:

< individualni pfistup k uzivatelim, respektovani jejich pfani a potfeb

< poskytovani potfebnych informaci vCetné doporu€eni dalSich
moznosti v souvislosti s dalSimi socialnimi sluzbami

< ochrana osobnich udaju a zachovani mi¢enlivosti

< respektovani zakladnich lidskych prav a svobod — poskytovani
sluzby 24 hodin denné&, moznost setrvat ve svém pfirozeném
prostredi, vyuZiti kontaktu s pracovnikem socialni sluzby pfi feSeni
narocnych Zivotnich situaci Casto souvisejicich se zhorSenim
zdravotniho stavu nebo psychickou labilitou

Cena sluzby

Poplatek za sluzbu je 350 KC mésicné. Cenu zafizeni (cca 17 500 KC)
hradi ZIVOT 99 — Jihlava, z.U., je jeho majetkem a je zapGijéovano uzivateli
zdarma.

Statistické Udaje tisnové péce za rok 2017

Pocet uzivateli 152
Naruseni objektu 209
y . Telefonni hovor 2866
Efgﬁeﬁ?makm Objekt bez pohybu 1834
Tisnové tlacitko 2752
Osobni navstéva 376
Pocet tisnovych volani ~ Rychlé zadchranné sluzbé 12
predanych Policii 14
Ostatni (ptibuzni,...) 802
Pocet nové
Terminalni stanice nainstalovanych 78

systemil TP



OSOBNI ASISTENCE

Osobni asistence je terénni sluzba poskytovana osobam, které maji
snizenou sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni nebo
zdravotniho postizeni, jejichz situace vyZzaduje pomoc jiné fyzické osoby.
Sluzba je poskytovana v pfirozeném prostfedi uzivatele a pfi €innostech,
které osoba potfebuje.

Poslani

Poslanim osobni asistence zajitované z.G. ZIVOT 99 - Jihlava je, aby
lidé, ktefi ji vyuzivaji, mohli zit stejnym zplsobem ZzZivota jako jejich
vrstevnici.

Podpora a pomoc osobni asistence vychazi z individualné urCenych
potfeb jednotlivych uzivatelll, zachovava jejich lidskou dustojnost a
podporuje je v socialnim zaclenovani.

Cilem je, aby uzivatel mohl:

< v prubéhu poskytovani sluzby projevit svoji osobnost a naplnit své
osobni potreby

< s pomoci sluzby zvladnout bézné kazdodenni €innosti, které by sam
délal nebyt jeho zdravotniho postizeni

< setrvat ve svém pfirozeném prostiedi, uchovat stavajici schopnosti

a dovednosti

zachovat svUj vlastni styl Zivota

navazovat a udrzovat vztahy s prateli, rodinou a jinymi osobami

|épe vyhledat vhodné aktivity

s

Cilova skupina:

< seniofi
< 0soby se zdravotnim postizenim (mimo smyslova postiZzeni) od 3 let
veku

Principy poskytovani osobni asistence:

< ochrana osobnich udaju uzivatelt a zachovani mi€enlivosti
< individualni pfistup k uzivateli v souladu s jeho prfanim, rozhodnutim
< respektovani soukromi uzivatele



< profesionalni poskytovani sluzby

Cena sluzby

Sluzba OA je poskytovana nepretrzité. V pracovni dny od 6:00 do 18:00
je cena sluzby 80K¢/hod, ve zbyvajicich dnech a ¢asech (ve€erni a noCni
Casy, vikendy, statni svatky) je sazba 120,- K&/hod.

Napli prace osobniho asistenta vychazi z individualnich potfeb kazdého
uzivatele.

Osobni asistenti pracuji ve Skolskych zafizenich a v domacim prostredi v

Jihlavé a v blizkém okaoli.

Statistické udaje osobni asistence za rok 2016

Pocet uzivateli™ Muzi 24
Zen 46
Celkem 70
Vék uzivateli Primérny vék uzivateld 58,41 let
Nejmladsi uzivatel 8 let
Nejstarsi uzivatel 94 let
Navstévy u uzivateli  Celkovy pocet navstév
osobnich asistentt u 8 425
uzivateli v roce 2016
Primérny pocet navstév
osobnich asistentli u 702
uzivatelli za mésic
Nav§te\:a trvala 1,6 hodiny
V prumeéru:
Celkova doba navstév: 13 530
Kontakty vedouci Pocet telefonnich 1351
osobni asistence hovori
s uzivateli a jejich Pocet osobnich kontakti 100
rodinami Pocet Setreni 28



HOSPODARENI

PFijmy
Vydaje

8 762 410,00 K¢
8 949 064,00 K¢

Zustatek

- 186 654,00 K¢

Stav a pohyby majetku a zavazkd ZIVOTa 99 — Jihlava:

Hodnota NHM, HM, DHM

Pohledavky
Stav pokladni hotovosti
Stav bézného uctu

2 269 983,00 K¢
180 741,00 KC
23 051,00 K¢
507 220, 00 K¢

Soucet majetku

Socialni sluzby: Tisnova péce:

Naklady:

Spotreba materialu
Energie, opravy
Cestovné, sluzby

Mzdy, zakonné pojisténi
Ostatni

2 980 995,00 K¢

373 887,00 KC
53 753,00 KC
333 229,00 K¢
2 814 750,00 K¢
19 296,00 KC

Vynosy:

Celkem

Trzby od klientd
Demontaze, nagjemné
Prijaté prispevky, dary
Dotace MPSV

Dotace Kraj Vysoc€ina
Dotace SMJ

Fondy

Ostatni

3594 915,00 KC

486 591,00 KC
135 850,00 K¢
89 874,00 KC

1 902 000,00 K¢
349 000,00 K¢
103 000,00 K¢
27 179,00 KC

1 385,00 K&




Celkem

Socialni sluzby: Osobni asistence

3094 879,00 K¢

Naklady:
Spotifeba materialu 116 594,00 K&
Energie 77 713,00 K&
Cestovné, sluzby 242 855,00 K&
Mzdy, zakonné pojisténi 4 808 441,00 K&
Ostatni 108 546,00 K¢
Celkem 5 354 149,00 K&

Vynosy:

Trzby od Klient(
Prijaté prispevky, dary
Dotace MPSV

Dotace Kraj Vysoc€ina
Dotace SMJ

Fondy, ostatni

1 132 926,00 K¢
373 936,00 KC
3072 000,00 K¢
770 000,00 K¢
272 599,00 K¢
51 303,00 K¢

Danové pfiznani bylo po roCni uzavérce podano FinanCnimu uradu

Celkem

5313 436,00 K¢

v Jihlavé v radném terminu a naprosto v poradku.

Kontroly

Celkové hodnoceni kontroly poskytovanych sluzeb osobni asistence a
tisfiové péce pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim dopadlo
kladné.



DARCI

Statni a obecni dotace

< Ministerstvo prace a socidlnich véci
< Kraj Vysocina
< Statutarni mésto Jihlava

Financni darci

Vlastimil Zelenka 5000 K¢
Nadace J. a I. Waldesovych 10 000 K¢
Mgr. Eva Decroix 1000 K¢
Bistrot de Papa 3000 K¢
MUDr. Marta Meznikova 4 000 K¢
Nadace Olgy Havlové 30 000 K¢
Bc. Marcela Dvotéakova 3 000 K¢
Ing. Andrej Babis 200 000 K¢
Nadace Divoké husy 22 781 K¢
MUDr. Marie Havlaskova 10 000 K¢
Jaroslava Polaskova 4200 K¢
Alena Urbanova 100 K¢
Lenka Bustova 10 000 K¢
Krystof Kothbauer 2400 K¢

MUDr. Zuzana Zatloukalova — nepenézni dar 10 000 K¢

BRASSICA-PAP s.r.o. —nepenézni dar 1200 K¢

Velmi dékujeme!



PERSONALNI UDAJE

Spravni rada

predsedkyné Bc. Veronika Leupoldova, DiS.
Clen Ing. Miroslav Jurek

Clen Ing. Vladimir Péchota

Clen Bc. Sona BauerSimova, DiS.
Clen Alena Pytlikova

Vedeni organizace

reditelka

Ing. Zuzana Péchotova

zastupkyné reditelky, vedouci osobni
asistence, socialni pracovnice

Bc. Veronika Leupoldova, DiS.

vedouci tisnoveé péce, socialni
pracovnice

Mgr. et Mgr. Blanka Sukova, DiS.

projektovy manazer

Ing. Vladimir Péchota

ekonomka

Marcela Kinclova

asistentka reditelky

Vladimira Bukackova

Personalista, PR pracovnik

Bc. Alena JileCkova

Lékaika ZIVOTa 99 — Jihlava

MUDr. Zuzana Zatloukalova




CLENSTVI

KOUS - Krajské koordinaéni uskupeni NO kraje Vysocina (http://www.kous.cz)
APOA — Asociace poskytovatell osobni asistence (http://www.apoa.cz)
Socialné zdravotni sekce KOUS Vysocina

Rada pro rozvoj lidskych zdroju kraje Vysoc€ina

CRSS - Ceska rada socialnich sluzeb Praha (http:/www.crss.cz)

APSS — Asociace poskytovateld socialnich sluzeb (www.apss.cz)

Zdravé mésto Jihlava

Zdravy kraj Vysocina (http://www.zdravykrajvysocina.cz/)
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AKCE V ROCE 2017

BREZEN

Zivotacky ples

DUBEN

Bazarek pro ZIVOT

CERVEN

Ugast na Dni zdravi v Havli¢kové Brodé
ZARI

Ué&ast na Tydnu generaci 2017

U¢ast na Jihlavském dni zdravi

Ucast na festivalu Bez bariér jsme si bliz
RIJEN

Den otevienych dvefi

Bazarek pro ZIVOT

Beseda v divadle Diod

PROSINEC

U¢ast na Barevnych Vanocich na krajském Gradé



ZIvoT 99
- Jihlava, z.i.

Slutby seniorim a osobim
postitenim
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